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Zuhoren und Anpacken

Mit diesen beiden Worten lasst sich schnell umreiften, was die Bahnhofsmission am Freiburger Haupt-
bahnhof seit 1903 ausmacht.

Anfangs waren es Menschen, die im Zuge der In- Mit den Geschichten* in diesem Heft wollen wir
dustrialisierung yom Land nach Freiburg zogen, um Sie mit hineinnehmen in den Alltag unserer Bahn-
dort ein neues Auskommen ZU finden. Insbesonde- hofsmission und Sie herzlich bitten uns dabei zu
re Frauen sollten vor einem Abgleiten in Abhangig- unterstutzen dass wir auchin Zukunft suhorenund
keitsverhé\tn’\sse, haufig verbunden mit Ausbeutund anpacken konnen, um Menschen in Not zu unter-
und Prostitution, qeschutzt werden. Oper die Jah- sttzen.

re kimmerte sich die Freiburger Bahnhofsm'\ssion
unter dem Motto ,Zuhoren und Anpacken” um ganz
unterschied\iche hilfebedﬁrftige Menschen: In den
Kriegsjahren waren es Kr'\egsversehrte, qeﬂﬂchtete
Menschen und Kinder. Spater sunehmend mobili-
tétseingeschrénkte Menschen, alleinreisende Kin-
der und Reisende, die am Bahnhof gestrandet sind.

im Namen von IN VIA Katholischer verband fur
Madchen- und Frauensozia\arbeit in der Erzdiozese
Freiburg e.V. und der Evangelischen Stadtmission
Freiburg V. die in guter skumenischer Verbun-
denheit hinter der Bahnhofsm'\ssion stehen, gri-
Ren wir Sie herzlich,

Und in all den Jahren war die Bahnhofsmission ein Leonie Bronner Norbert Aufrecht
yerlasslicher Anlaufpunkt fur Menschen mit unter- Regionalleitung Geschaftsbereichsleiter
schiedlichsten Anliegen oder die am Bahnhof ihren INVIAFreiburg Evang. Stadtmission
Platz suchen. weil sie sonst keinen haben.

Sarah Gugel Robert Klebes
In der Bahnhofsm'\ssion sind Menschen bedingungs- Evang. Leitung Kathol. Leitung
los willkommen. Anguten undan schlechten Tagen. Bahnhofsmission Bahnhofsmission

Niemand muss sich anmelden, Voraussetzungen er-
fiillen oder den Namen nennen. Die - zumeist ehren-
amtlichen - Mitarbeitenden sind Gastgeber*innen
und Gespréchspartner*innen, haben offene Ohren
fur die Anliegen ihrer Gaste, wissen aber auch, wo es
welche Unterstﬂtzungsanqebote gibt.

Seit 120 Jahren hilft die Freiburger Bahnhofsmission
Menschen in Not. Gratis. gofort. Sie pietet Unter-
stiitzung in existenziellen Notlagen. Seelsorge und

. . X . . * Namen und Alter der Personen wurden geandert.
Beratung In akuten Krisen und Hilfen far Reisende.
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Fern der Heimat
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AuBer der Kleidung, die €r tragt, einer Ausweiskopie erfolglosen Telefonat mit dem portuqiesischen

und mehrerer Zettel mit Adressen und Telefonnum-= Konsulat bringt einer unserer FSJler die Ldsung. Er
mern besitzt €f nichts menr. Wir fahlen uns an die hat davon gehort, dass es eine Stelle flr mittellose
biblische Geschichte vom parmherzigen Samariter Menschen gibt, die hier gesttandet sind und wieder
erinnert und sind froh, dass die Polizei den Tipp in die Heimat mochten. Nach einem Anruf bei der
pekommen hat, Alvaro konnte inder Bahnhofsm'\ssi— Behorde konnen wir Alvaro weiterleiten - Ausgang
on Hilfe finden. Das wollen wir gerne tun. Fir Alvaro ungewiss. Daumen dricken.
ist klar: ET will nach Hause nach Portugal, zuriick zu
seiner Familie - SO schnell wie moglich. . oo .

’ Wi fithlen uns an die

biblische Geschichtevom

parmherzigen Samariter
erinnert.”

uUnd tatsachlich: Nach einer Weile steht Alvarowie-
der beiuns in der Tar. Diesmal mit strahlenden Au-
gen. Er présentiert uns freudestrahlend das Ticket
fir einen Bus, der ihnin der kommenden Nacht zu-
riick in die Heimat bringen wird. Tanzend vor Gluck
und Freude verbringter den Tag noch pbei unsinder
Bahnhofsm'\ssion. Dank On\ine—Ubersetzung kon-
nen wir seiné Freude auf Familie, gtrand, Sonnen-
schein und Heimat teilen. Und freuen uns mit ihm.

Wir betreuen den Bestohlenen und suchen nach
Mbg\ichkeiten, ihm rasch zu helfen. Furs Erste kann
sich Alvaro mit Tee und Brot starken. Nach einem




Ticket nach Amerika

,Konnen Sie mir helfen? Ich muss nach Amerika.* Die Bahnhofsmissions-Mitarbeitetin schaut erstaunt

aquf. Dann fragt sie: ,Mochten Sje einen Tee? Dann konnen wit in Ruhe schauet, was ich fiir Sie tun Kann.
Erika, sO stellt sich heraus, ist seit ihrer Kindheit psychisch krank.

gje berichtet von yerschiedensten Exlebnissen.
fuhlt sichvon ihrer Mutter verfolgtund seitlangerem
durch Spione und die Polizei peobachtet. Sie berich-
tet von transzendenten Begegnungen - yor allem
dann, wenn sie singt. Dafar unterbricht sie mehrfach
das Gesprach. Der Gesang scheintsiezu starken. Sie
wird ruhiger. Eine Wohnung hat sie zwan doch nach
Hause kann sie nicht. Zu groB sindihre Angste.

_Siesind ein Engel.
Sie haben mich beschﬁtzt.“

In Amerika hofft sie einen sicherenOrtzu finden. Wir
{berlegen mit ihr gemeinsam, wo einanderer siche-
rer Ort sein konnte. Unser Vorschlag, die Psychiatrie
aufzusuchen: stoBt zunachst auf Ablehnung. Zu oft
wurde Erika schon gegen ihren Willen dorthin ge-
pracht. Der \dee, ihren yermeintlichen Verfolgern
zuvor zu kommen und dort einen schutzort zu fin-
den, kannsie dann doch etwas abgewinnen.

Alleine in die Ambulanz traut sie sich jedoch nicht.
Zu groB die Gefahr, dass sie ,,erw’\scht” werden
konnte. SO peschlieBen wir kurzerhand, sie zu
begleiten. In der Notaufnahme stellt sich heraus:
Erika hat sich bisher noch nie freiwillig eingewie-
sen. Ein groBer Erfolg. Zum Apschied sagt Erika:
,Sie sind ein Engel. Sie haben mich peschitzt.” Mit
einem Lacheln und guten Wiinschen verabschie-
den wir uns.
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wWohin mit Kasimir?

Samstagnachmittag. Besuch von der Bundespolizei. Die Beamt*innen begleiten ein geschmackvoll

ihre Katze dabei.

|hre Bitte: Kann der altere Herr, Herr Kumar, hier in
der Bahnhofsmission pleiben, wahrend die Polizei
zusammen mit Frau Kumar den Kater Kasimir zum
Tierarzt pringt? Wir kommen der Bitte nach und bie-
ten Tee mit einer kleinen starkungan. Wwahrend Herr
Kumar in der Bahnhofsmission wartet, entwickelt
sich ein Gesprach.

Wie sich herausstellt, ist das Ehepaar einem Woh-
nungsbetrug aufgesessen und seit mehreren Tagen
ohne Obdach. Mit ihnen ist Kater Kasimir tagelang in
seiner Transportbox gefangen. Das Ehepaar WUSS-
te nicht, wohin mit ihm. In ein paar Tagen wenn die
nachste Rentenzahlung iberwiesen ist, mochten sie
wieder zurlick inihre Heimat nach Hannover.

Se\bstversténd\'\ch mochten wir nicht nur Kater Ka-
simir, sondern auch dem Ehepaar helfen. FUr die
stadtische Notunterkunft erscheinenuns die alteren
Menschen zu gebrech\ich. Wir rufen kurzerhand ein
kirchliches Haus an, schildern die Situation und fin-
den Unterstutzung: Das Ehepaar hat fur die nachs-
ten Tage eine sichere Unterkunft.

gekleidetes, freundliches 4lteres Ehepaar. In einer Transportbox, die beiftend pach Urin riecht, haben sie

Und Kater Kasimir? Frau Kumar fallt es schwer,
sich von ihrem Haustier zu frennen. Durch gutes
zureden sient sie schlieBlich ein, dass sie sich ohne
Wohnung derzeit nicht um ihn kiimmern kann.
Wir nutzen die nachsten Tage, um in ihrer Heimat
eine erste weitetfﬁhtende Hilfe zu organisieren.
Gut gestarkt und dankbar kommt das Ehepaar
am Tag ihrer Abreise in die Bahnhofsmission. Wir
wiinschen ihnen und Kater Kasimir alles Gute und
Gottes Segen.

P
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Seit uber 20 Jahren kommt ein sehr freundliches Doch pesonders pei ihr hat der jahrelange Drogen-

und stets fur jede kleine Hilfe dankbares Paar fast konsum den Korper stark geschédigt. Schon seit
taglich in die Bahnhofsmission. Beide sind drogen- mehreren Jahren ist sie pﬂegebed(]rft'\g. {hr Mann
stichtig und im Methadonprogramm. Sie bekommen kiimmert sich um sie, SO gut er kann. Eines Tages
einen rztlich yerschriepenen Heroin—Ersatzstoff. muss sie als Notfall ins Krankenhaus. Mehrere Wo-
\m Laufe der Jahre haben sie ihr Leben stabilisiert chen ist sie in einem kritischem Zustand. SchlieB-
und bemuhen sich, drogenfrei zu leben. Esist schon lich verstirbt sie.

su sehen, dass es den beiden gelingt. Sje sind gerne

bei uns, nehmen am Mittagsgebet teil, bringen sich . .
o _wirsind da,

hiren zu.”

Ihr Mann kommt in dieser Zeit weiterhin zu uns
in die Bahnhofsmission. Er steht vor schweren
Entscheidungen. Wir sind fur inn da, horen zu. Wir
helfen bei Behordengangen und der Finanzierung
und gestalten die Bestattung auf dem Friedhof.
M'\tarbeitende und Gaste der Bahnhofsmission
nehmen an der Beerdigung teil. Dieser wiirdevolle
Abschied perihrt sehr. Gleichzeitig macht er an-
deren suchtkranken Mut: Sie werden gesehen. Sie
sind nicht alleine. Auch danach lassen wir ihn in
seiner Trauer nicht allein. Wir sind peeindrucktvon
seiner inneren starke und Dankbarkeit.




Ohne Handy und Geld

Ein junges Paar kommtin die Bahnhofsmission. Diebeiden wirken

miide und nerv

licham Ende.In

gebroche-

nem Deutsch schildern sieihre Lage: Sie haben dieletzte Nacht bereits am Busbahnhof verbracht und wissen
nicht mehr weiter. Ein passant hat jhnen den Tipp gegeben, indie Bahnhofsmission zu gehen.

Dann erzahlen Sie: Sje waren zur gaisonarbeit in
den Schwarzwa\d gekommen. um Geld zu verdienen.
Damit wollten sie auch ihre Riickfahrt nach Hause
finanzieren. Nach zwei \Wochen kam €S allerdings zu
Konflikten mitihrem Arbeitgeber und der Lohnwur
de ihnen nicht ausbezahlt. Wir erfahren, dass sie bei
der Polizei bereits Anzeige erstattet haben das Ver-
fahrensich aber hinziehen wird. Im Gesprich mituns
entscheiden siesich, uber das Internet yerschiedene
Freunde in der Heimat anzuschreiben und ihnenihre
Notlage zU schildern. Leider ist ihr Mobiltelefon bei
dem Streit kaputtgeqangen. Auf Telefonnummern
konnen sie nicht mehr zugreifen.

Nach mehreren Telefonaten und Stunden des War-
tens haben Freund
sammengelegt, um

Das On\'me—T'\cket

Abend tritt das jun
die Heimreise an-

e und Familie genud Geld zu-
ein Rﬂckfahrtt'\cket zu kaufen.

wird ausgedruckt und far die

ge Paar dan

Heimfahrt werden Vesperbrote geschmiert. Am

kbar und erleichtert
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Sterbensangst

Jiirgen, ein groﬂgewachsener, hagerer Mann Mitte 50, kommt fiir mehrere wochen fast tiaglichin die Bahn-
hofsmission. Meist ist ex sO alkoholisiert, dass eine Kommunikation kaum moglich ist. Fiir uns ist dasim-
mer wieder eine herausfordemde und schwierige Situation.

In klaren Momenten erzahlteraus seinem Leben und . .
weint dabei. Verletzungen. EinsamKkeit und Hoff- ”WIT haben helne Antwort-

nungs\osigkeit machen ihm das Leben fast uner- AbeT er beten mlt lhm daSS

traglich. Dann ist er von einem auf den anderen Tag . . .
pldtzlich yerschwunden. Niemand weiB, wo er ge- er nlcht auelne Seln W"‘d.“
blieben ist. Bas erleben wir immer wieder und mis-

) it e . .. .
sen lernen damit umzug hen stehende kalte Nacht zu iberstehen. Im Gesprach

stellt sich heraus. dass er die letzten Tage in einer
Klinik yerbracht hat. Er hateine Diagnose erhalten:
Magenkrebs. Keine Aussicht auf Genesung.

Ein Blick in den Arztbrief verrat, dass Jiirgens Ma-
genvom Alkohol stark angegriffen und ein weiterer
Konsum \ebensbedroh\'\ch ist. Doch warum erzahlt
er uns etwas von Magenkrebs’? Wir haben den Ein-
druck: Er glaubt €s selbst. Und sO bleiben unsere
|deen zur Hilfe fUr den Alkoholentzug ungehort.

lhn peschaftigt eher die Frage: Werde ich alleine

- S sterben? Auf der StraBe? Wird Gott mir peistehen?

Die Angste quilen ihn jeden Abend, sagt er Wir
Diesmal ist €S anders. An einem Abend schaut Jur- haben keine Antwort, konnen keine haben. Aber
gen wieder inder Bahnhofsmission Vorbei.Wéhrend wir beten mit ihm, dass er nicht alleine sein wird.
seiner Apwesenheit wurden all seine Habseligkeiten Und von Gott behitet. Das schenkt ihm Trost und
yon seinem gchlafplatz gestohlen. Liebgewonnenes Kraft. Und sO yerabschieden wir uns in den Abend.
konnen wir natirlich nicht ersetzen aber mit einem Gestarkt filr die Nacht.

guten gchlafsack konnen wir aushelfen, um die an-
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Vor ihrer erwachsenen Tochter, die sie misshandelt
hat. Der Oberkorper ist iibersat mit Hamatomen, der
psychische Schmerz vermutlich noch groBer.

Es ist Freitagnachm'\ttag. Kaum eine Behorde oder
|nstitution, die weiterhelfen konnte, ist noch offen
oder telefonisch erreichbar. Aber es zeigt sich: Mari-
anne mochte gar nicht weiterverm'\tte\t werden.

Der 7eitpunkt fr eine
Verdnderung ist gekommen.“

Sie lebt seit Jahren mitihrer Tochter, deren Lebens-
gefahrten und Kindern zusammen. Marianne arbei-
tet in Vollzeit und unterhalt die gesamte Familie; ihr
selbst bleibt am Ende des Monats nichts. Marianne;
so stellt sich im Laufe des Gesprachs heraus, hat ein
jahrelanges Martyriumaus Ausnutzung: psych'\scher
und physischer Gewalt hinter sich. Die Rickkehr in
die gemeinsame Wohnung ist fur Marianne unvor-
stellbar. Aber sie mochte auch keine Weitervermitt-
lung, weil sievom Frauenhaus iber die Obdachlosen-

unterkunft bis zur Polizei schon das ganze soziale
Hih‘snetzwerk kennt - und bislang keinen Ausweg
gefunden hat.

Auch uns f3llt es schwer aus Mariannes Hoff-
nungs\osigkeit eine perspektive zU entwickeln. Der
Knoten platzt als wir Marianne sagen, dass sie als
GroBmutter auchein Umgangsrecht mit den Enkeln
erwirken kann. Marianne erkennt: Der Zeitpunkt far
eine Veranderung ist gekommen.

Wir finden heraus. dass Mariannes Heimat am an-
deren Ende der Republikam Meer liegt. Dortistihre
Familie, bei der sie ]ederzeit unterkommen und ein
Zuhause finden kann. Dank einer Spende kénnen
wir Marianné ein Zugticket kaufen und yersorgen
sie mit Essen und Getranken fur die lange Fahrt.

Wir sehen sie nie wieder. Vielleicht hat sie die Tren-
nung von ihren Enkelkindern doch nicht berwun-
den und ist wieder zurUckgekehrt. Zum Abschied
sagte sie: ~Wenn ich den Absprung doch nicht
schaffe, hatte ich wenigstens einen schonen Tag
fir mich alleinam Meer.’
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Sje ist ganz durcheinandet, hat die Nacht auf einer Ein geme'\nsamer Spaziergand ein Stick Kase-

Bankam Freiburger Bahnhof yerbracht. Sie hat kein kuchen, eine Tasse Kaffee - und schon gehtes ein
Geld dabei, nur eine kleine Tasche mit dem Notwen- wenig besser. Wir horen zu und fithlen mit. Ein
digsten. Nun will sie einfach nur nach Hause, zU ih- anderer Gast fragt, ob er fur sie beten darf. Sie
rem Vater. kommen ins Gesprach und die Stimmung wird

Wir versuchen gemeinsam zu sortieren - zwischen

dem Erlebten, dem. was es jetzt braucht, und einem ”Bei uns kann Sie heute

Ausblick, wie es]etztwe'\tergehen kann.Beiuns kann . .
sie heute erstmal durchatmen. Hier ist sie sicher el’Stmal dUTChatmeTl. HleT ISt

und nicht allein. Sie ruftihren Vateran, der fursie ein

Zugticket nach Hauseé pucht. Wir sind erleichtert. Sie SiCheT und niCht anein-“

Allerdings fahrt der Zug erst heute Nacht. So bleibt
sie heute peiunsin der Bahnhofsmission.

besser. Nachzehn stundenin der Bahnhofsmission
nimmt sie noch unsere gutenWi'msche fur die Rei-
se und ein Brot mit fUr die kommende Nacht. Wir
wiinschen dieser starken jungen Frau von Herzen
alles Gute.




Offnungszeiten
Mo-Fr 8.00-20.00 Uhr
Sa, So/Feiertag 14.00-18.00 Uhr

Kontakt

Bahnhofsmission Freiburg
Bismarckallee 7f, 79098 Freiburg
Tel. 0761/22877

freiburg@bahnhofsmission.de

Trager:

%5 /| Evangelische

\ J @ Stadtmission
Freiburg e.V.
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Die Bahnhofsmission lebt zum
grofdten Teil von Ehrenamt und
Spenden.

Wir helfen Menschen in Not.
Helfen Sie mit?

Spendenkonto
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